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„ Z w y c z a j n a - n i e -
zwyczajna seniorka” 
wyróżniona. Maria 
Korab otrzymała na-
grodę Marszałka Wo-
jewództwa Pomor-
skiego „Pomorskie dla 
Seniorów”.

Wręczenie wyróżnie-
nia odbyło się podczas 
inauguracji roku aka-
demickiego 2024/2025. 
Uroczystość odbyła się 
w Bibliotece Publicznej 
Miasta i Gminy Kępice. 
Tuż po powitaniu zebra-
nych na scenę wywoła-
no Marię Korab, laure-
atkę nagrody Marszałka 
Województwa Pomor-
skiego „Pomorskie dla 
Seniorów” w  kategorii 
Zwyczajna - niezwy-
czajna seniorka.

To szczególne wy-
różnienie wręczyła 
Agnieszka Baranow-
ska, członek zarządu 
województwa pomor-
skiego. 

- Jestem ogromnie 
wzruszona liczbą osób, 
które tu dzisiaj są - mó-
wiła do zebranych na 
sali seniorów wice-

marszałek. - To bardzo 
cieszy, że mieszkańcy 
Kępic działają, integru-
ją się. Ja pochodzę z ro-
dziny długowiecznej 
- u  nas nikt nigdy nie 
odchodził z tego świata 
przed 90. Tym bardziej 
patrząc na uniwersytety 
trzeciego wieku, cieszę 
się, że jest taka inicja-
tywa, że studentów jest 
tak wielu. Cieszę się 
również, że mam oka-
zję wręczać nagrodę dla 
pani Marii Korab.

Maria Korab nagro-
dę Marszałka Woje-
wództwa Pomorskiego 
otrzymała za wyjątko-
we zaangażowanie na 
rzecz seniorów. W  lau-
dacji usłyszeliśmy mię-
dzy innymi, że posiada 
różnorodne zaintereso-
wania, jest wyjątkowo 
życzliwa w  kontaktach 
międzyludzkich, cechu-
ją ją empatia oraz po-
godne usposobienie.

Została wybrana do 
Rady Seniorów w  Kę-
picach pierwszej kaden-
cji, w której podejmuje 
działania od 2019 roku. 
Obecnie jest przewod-

Zwyczajna-niezwyczajna seniorka

Maria Korab z nagrodą od Marszałka 

niczącą rady. Jest za-
angażowana w  rozwią-
zywanie aktualnych 
problemów osób w wie-
ku senioralnym, chętnie 
podejmuje przedsię-
wzięcia społeczne i kul-
turalne.

Jej działalność została 
doceniona przez miesz-
kańców m.in. poprzez 
wybranie jej kandydatu-
ry do Powiatowej Rady 
Seniorów, w której peł-
ni mandat od 2021 roku. 
Dzięki aktywnej pracy 
w obu radach, ma real-
ny wpływ na poprawę 
warunków życia senio-

rów. Włącza się w  or-
ganizację wielu przed-
sięwzięć realizowanych 
przez gminne instytu-
cje. Promuje aktywny 
styl życia, zachęcając 
seniorów do uczestnic-
twa w  Uniwersytecie 
Trzeciego Wieku, wy-
cieczkach edukacyj-
nych, zajęciach sporto-
wych i kulturalnych.

- Jest nam niezmier-
nie miło, że kolejny rok 
z rzędu seniorzy z gmi-
ny Kępice zdobywają 
nagrody marszałka. Ale 
patrząc na tę salę śmiało 
możemy powiedzieć, że 

nie jest to nasze ostatnie 
słowo i w kolejnych la-
tach będziemy typować 
naszych kandydatów 
w  kategorii zwyczajny 
- niezwyczajny senior 
- mówiła burmistrz Kę-
pic Magdalena Majew-
ska. - Pani Marii Korab 
serdecznie gratuluję. 
O tym, że przyznano jej 
wyróżnienie dowiedzie-
liśmy się wcześniej, ale 
szukaliśmy dobrej oka-
zji, aby nagroda została 
wręczona. Cieszę się, że 
udało nam się to zrobić 
akurat wtedy, kiedy in-
augurowaliśmy kolejny 
rok akademicki Uniwer-
sytetu Trzeciego Wieku. 
Mamy jeszcze sporo do 
zrobienia w polityce se-
nioralnej, ale cieszymy 
się, że to, co do tej pory 
udało nam się osiągnąć, 
trafia na podatny grunt, 
że jest ogromny odzew 
ze strony seniorów.

Maria Korab podczas 
przemówienia powie-
działa, że jej marzeniem 
jest, aby jak najwię-
cej seniorów dołącza-
ło do UTW, ale także 
aby aktywnie spędzali 

czas, nie rezygnowali 
całkiem z  pracy zawo-
dowej, a  młodsze po-
kolenia doceniały do-
świadczenie i  mądrość 
osób starszych.

Inaugurację roku aka-
demickiego uświetni-
ły występy muzyków 
z  Państwowej Szkoły 
Muzycznej I i II stopnia 
im. Ignacego Jana Pa-
derewskiego w Słupsku 
- uczennicy klasy skrzy-
piec Mai Owarzany 
oraz nauczyciela gitary 
Bartosza Paprota.

Pierwszy w  tym roku 
wykład wygłosił pro-
fesor Zbigniew Sobisz 
z  Uniwersytetu Pomor-
skiego w Słupsku. Z pa-
sją opowiadał o  zmia-
nach klimatu oraz ich 
wpływie na bioróżono-
dność świata roślin.

W  tym roku aka-
demickim słuchacze 
UTW uczestniczy-
li także w  wykładzie 
o  sposobach orzekania 
o  niepełnosprawności, 
zgłębili tajniki staro-
poslkiej kuchni oraz 
poznali właściwości 
bursztynu.

Nagrodę Marii Korab wręczyła marszałek Agnieszka Baranowska

Jedyni w  wojewódz-
twie i jedni z dziesięciu 
w  kraju. UTW otrzy-
ma grant.

Uniwersytet Trzecie-
go Wieku w  Kępicach 
zakwalifikował się do 
projektu „UTW dla spo-
łeczności”, realizowane-
go przez Towarzystwo 
Inicjatyw Twórczych 
„ę” w ramach programu 
„Uniwersytety Trzecie-
go Wieku – Seniorzy 
w akcji” Polsko-Amery-
kańskiej Fundacji Wol-
ności.

Projekt polega na 
szkoleniu z pisania pro-
jektów i  pozyskiwania 
środków na działalność 
seniorów. 

Pieniądze dla UTW

Jedyni w województwie

- Pierwszy projekt 
napiszemy pod okiem 
tutora, który na danym 
przykładzie pomoże 
nam szlifować umiejęt-
ności w  pozyskiwaniu 
środków – mówi Elżbie-
ta Rosiak, prezes kępic-
kiego UTW. - Bardzo się 
cieszę, że nasz wniosek 
został przyjęty. To dla 
nas wyróżnienie i satys-
fakcja. Przed nami okres 
zbierania doświadczeń 
i  inspiracji w  działa-
niach dla dobra naszego 
UTW w  Kępicach i  na 
rzecz seniorów z  naszej 

gminy.
Na realizację pierw-

szego projektu UTW 
w  Kępicach otrzyma 
4,5 tysiąca złotych. Dla 
seniorów ważne będzie 
nawiązywanie kontak-
tów z  innymi stowarzy-
szeniami z  całej Polski, 
z którymi będą spotykać 
się na weekendowych 
warsztatach. Kępickie 
UTW do projektu za-
kwalifikowało się jako 
jeden z  dziesięciu uni-
wersytetów trzeciego 
wieku w  kraju i  jedyny 
w woj. pomorskim.

Rada Seniorów

Seniorzy z widokiem na jezioro
Wokół jeziora w Ko-

rzybiu stanęły wygod-
ne ławki. Inwestycja 
powstała dzięki inicja-
tywie Rady Seniorów.

- Pomysł zagospoda-
rowania ścieżki wokół 
jeziora w  Korzybiu był 
wielokrotnie przedsta-
wiany przez mieszkań-
ców na licznych spotka-
niach sołeckich – mówi 
Jolanta Arszyło z  Urzę-
du Miejskiego w  Kę-
picach. – To właśnie te 
głosy stały się impul-
sem do podjęcia przez 
Radę Seniorów uchwały 
w  sprawie usytuowania 
ławek rekreacyjnych 
wzdłuż traktu spacero-
wo-rowerowego.

Ławki ustawione wo-

kół jeziora dają możli-
wość zatrzymania się 
i odpoczęcia w pięknych 
okolicznościach przyro-
dy. Dla osób starszych 
to szczególnie ważne, bo 
niektórzy rezygnowali 
ze spaceru ze względu 
na sporą odległość do 
pokonania i brak miejsc 
do złapania oddechu.

Montaż 10 ławek w ra-
mach zadania „Aktywni 

Seniorzy w Gminie Kę-
pice - zagospodarowanie 
traktu spacerowego wo-
kół jeziora w  miejsco-
wości Korzybie” kosz-
tował 20 tysięcy złotych. 
Połowa tej kwoty pocho-
dzi ze środków własnych 
gminy Kępice, a  druga 
połowa ze środków wo-
jewództwa pomorskiego 
w  ramach „Pomorskich 
Rad Seniorów 2024”.


